
Checkliste Charakteristik 

Zeitform: Präsens    

Einleitung:  
Wen charakterisiere ich?  
                  Woher kenne ich den Menschen? 
(eventuell: Alter, Beruf, Lebensumstände) 

   

Gesamteindruck:  
Äußeres Erscheinungsbild: Auffälliges – Körperbau, Gesicht, Kleidung 

   

Sichtbares Verhalten – typisches Verhalten:  
Eigenarten, Gewohnheiten, Sprache, Verhaltens- und 
Handlungsweisen, Interessen, Sprache und Sprechweise, Gefühle 

   

Eigenschaften (Charakter): (positive und negative Eigenschaften) 
Die Liste mit den Eigenschaften kann dir dabei helfen! 
ACHTUNG: Belege alle Eigenschaften mit Beispielen (=Situationen, in 
denen du die Eigenschaften beobachten kannst) 

   

Schluss:  
Persönliche Worte zur Person, was schätze ich an der Person 

   

Verwende treffende Adjektive!    

Verknüpfe die Sätze abwechslungsreich miteinander!    

 

 

  



 
 

Beispiele von Eigenschaften, 
die in einer Charakteristik 
anhand von Beispielen 
beschrieben werden können 
tüchtig 

lebenslustig 

willensstark 

anspruchsvoll 

zielstrebig 

ehrgeizig 

leichtsinnig 

draufgängerisch 

konsequent 

unkonzentriert 

aufgedreht 

bescheiden 

planlos 

zufrieden 

teilnahmslos 

sanft 

vorsichtig 

konzentriert 

besonnen 

temperamentvoll 

selbstsicher 

ausgeglichen 

launenhaft 

jähzornig 

melancholisch 

trübsinnig 

selbstständig 

nervenstark 

unbekümmert 

unsicher 

ängstlich 

feige 

rebellisch 

grüblerisch 

charakterstark 

gewissenhaft 

ehrlich 

pflichtbewusst 

verantwortungsbewusst 

dankbar 

treu 

pflichtbewusst 

verantwortungsbewusst 

dankbar 

treu 

charakterlos 

gewissenlos 

verlogen 

verantwortungslos 

undankbar 

fantasievoll 

klug 

gebildet 

ideenreich 

reif 

geistreich 

naiv 

vernünftig 

scharfsinnig 

umsichtig 

aufmerksam 

ideenlos 

unreif 

unerfahren 

dickköpfig 

oberflächlich 

unauffällig 

sensibel 

liebevoll 

dünnhäutig 

zornig 

kühl 

fröhlich 

robust 

abgebrüht 

müde 

schwermütig 

verzagt 

mürrisch 

sympathisch 

gesellig 

gesprächig 



gutmütig 

empfindsam 

zuverlässig 

ausgleichend 

offen 

tolerant 

verständnisvoll 

selbstherrlich 

arrogant 

neidisch 

freigiebig 

uneigennützig 

hilfsbereit 

nachsichtig 

streng 

friedlich 

freundlich 

unsympathisch 

abstoßend 

zurückhaltend 

gehässig 

boshaft 

unzuverlässig 

herrisch 

hinterlistig 

verschlossen 

engstirnig 

berechnend 

nachtragend 

großzügig 

aggressiv 

streitsüchtig 

unfreundlich 

teamfähig 

herablassend 

manipulierend 

verwöhnt 

engagiert 

geduldig 

kreativ 

weitblickend 

unvoreingenommen 

frustriert 

jähzornig 

 
 

 

 

 


